
 

 

Dit zijn de 13 belangrijkste principes die Napoleon Hill beschrijft in  

Think & Grow Rich. 

Hoe gebruik jij deze op een dagelijkse basis? 

 

Verlangen. - Je begint met dat brandende verlangen. Dat verlangen om iets te 

bereiken of te willen. Je visualiseert wat je wilt om het te krijgen. Meer 

gepassioneerd over dat ding dat je wilt, hoe meer je het kunt realiseren. Wensen is 

passief zal je daar niet brengen. Verlang ernaar en heb er een brandende passie voor. 

 

Geloof. – Verander je houding. Geloof dat je het zult bereiken. Als je twijfels hebt, 

verwijder dan mentaal de twijfel. Heb vertrouwen dat u het zult bereiken. 

 

Autosuggestie. - Stel jezelf voor en overtuig jezelf ervan dat je jouw doel zult 

bereiken. Spreek 's ochtends en' s avonds tegen jezelf dat je je doel zult bereiken. 

Wees specifiek over het doel en als je dit keer op keer zegt, zul je je onderbewustzijn 

meer overtuigen dat je het zult bereiken. 

 

Gespecialiseerde kennis. Wees nieuwsgierig en wees altijd in een leermodus. Het 

gaat niet per se over onderwijs, maar over de voortdurende dorst om te leren wat 

nodig is om je doel te bereiken. De meeste succesvolle mensen zijn vraatzuchtige 

lezers. 

 

Verbeelding. Gebruik je fantasie. Ideeën komen uit je verbeelding. Als je een idee 

hebt, ontwikkel het dan. Hill zegt dat Coca-Cola uit één enkel idee kwam. Kijk wat dat 

ene idee heeft gecreëerd. 

 

Georganiseerde planning. Nu heb je het idee en visualiseer je het. Onderneem actie 

en plan om je daar te krijgen. Voer het plan uit en wees volhardend.  

In het begin werkt het misschien niet, maar volharding en passie voor wat je probeert 

te benaderen, zullen je helpen om je doel te bereiken. 

 

 



 

 

 

 

Besluit. Denk niet te veel na en stel niet uit. Besluitvaardig zijn is van cruciaal belang. 

Misschien is het niet de juiste beslissing, maar je kunt onderweg koerscorrecties 

aanbrengen. 

 

Volharding. Falen en fouten onderweg zijn normaal. Volhardend zijn en de middelen 

hebben om de moeilijke periode door te komen, is van cruciaal belang. Napoleon Hill 

zegt: “Rijkdom reageert niet op wensen. Ze reageren alleen op definitieve plannen, 

ondersteund door duidelijke verlangens, door voortdurende volharding. ” 

 

Mastermind. Omring jezelf met de beste mensen en mentoren die je visie 

ondersteunen en begrijpen. Niemand kan het alleen aan. 

 

Het mysterie van sekstransmutatie. Gebruik het seksuele verlangen en zijn krachtige 

energie om het te transformeren om de verbeeldingskracht, moed, wilskracht, 

doorzettingsvermogen en creativiteit te vergroten. Hill zegt: 'Liefde, romantiek en 

seks zijn allemaal emoties die de mens naar superprestaties kunnen drijven. 

Gecombineerd heffen deze drie emoties velen op tot een geniale hoogte. 

 

Het onderbewustzijn. Je geest zal luisteren naar de stem waarmee je praat. Houd je 

gedachten en zelfpraat positief, zodat het je geest zal domineren. 

 

De hersenen. Verbind jezelf altijd met intelligente en positieve mensen. Je brein pikt 

vibraties van gedachten op van andere mensen. Krijg een boost door in de buurt te 

zijn van mensen die je beter maken. 

 

Het zesde Zintuig. Als je de andere 12 principes onder de knie hebt, zegt Napoleon 

Hill dat je een soort van 'spidey sense' of een intuïtie zult ontwikkelen die je 

waarschuwt voor gevaren en kansen die voor de meeste mensen niet duidelijk zijn. 


